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Fachmittelschule 
wäre das etwas für dich?



Soziale Arbeit PädagogikGesundheit



Der Weg durch die FMS

Profilentscheid Fachmittelschulausweis

Fachmaturität

Berufsfeldunterricht
Fremdsprachenpraktikum
Vertiefungspraktikum
Selbstständige Arbeit

Allgemeinbildung
Schnupperpraktika in 

    allen drei Berufsfeldern



Allgemeinbildung an der FMS

Mathematik und 
Naturwissenschaften

Mathematik, 
Biologie, Chemie, 

Physik, ICT

Kunst und Sport
Gestalten, Musik, 

Sport und Gesundheits-
förderung

Geistes- und 
Sozialwissenschaften

Geschichte und Politik,
Geografie, Wirtschaft und Recht, 

Philosophie, Psychologie
Sprachen

Deutsch, Französisch, Englisch



Im dritten Jahr der FMS

Unterricht in 
allgemeinbildenden 

Fächern

Berufsfeldspezifischer 
Unterricht

Vertiefungspraktikum 
im gewählten Berufsfeld

Verfassen einer 
selbstständigen 

Arbeit



Überfachliche Kompetenzen

Verantwortung
übernehmen

Selbstreflexion und 
Selbstständigkeit

Konfliktfähigkeit
trainieren Gezieltes Training 

der Auftrittskompetenz

Förderung 
der Sozial- und 

Selbstkompetenz



Praktika
Insgesamt absolvierst du 7 Wochen Praktika:
 

1 Woche
Gesundheit 1 Woche

Soziale Arbeit

1 Woche
Pädagogik

2 Wochen 
Fremdsprachenpraktikum

2 Wochen 
Vertiefungspraktikum

Profilentscheid



Abschlüsse der Fachmittelschule
Fachmittelschulausweis (3 Jahre)

 Allgemeinbildung, mit Spezialisierung im dritten Jahr 
(Gesundheit, Soziale Arbeit, Pädagogik)

 Förderung der Persönlichkeitsbildung
 7 Wochen Praktika

Fachmaturität (1 Jahr, anschliessend an FMS)
 Gesundheit und Soziale Arbeit: Einführungskurs,   
Begleittage, 24 Wochen Praktikum und Fachmaturitätsarbeit

 Pädagogik: 6 Wochen Praktikum, 25 Wochen Unterricht 
 mit Abschlussprüfung und Fachmaturitätsarbeit



Anschlussmöglichkeiten

HF
Höhere 

Fachschule

Fachmittelschule (3 Jahre)

Fachmaturität (1 Jahr)

Gesundheit Soziale Arbeit Pädagogik

FH
Fachhochschule       

Master 
Bachelor       

Master 
Bachelor       

Diplom PH
Pädagogische 
Hochschule       



Höhere Fachschule HF
(Voraussetzung: Fachmittelschulausweis)

Gesundheit Aktivierungsfachfrau /Aktivierungsfachmann
Biomedizinische/r Analytiker/in
Dentalhygieniker/in
Radiologiefachfrau / Radiologiefachmann
Fachfrau / Fachmann für Operationstechnik
Pflegefachfrau / Pflegefachmann
Rettungssanitäter/in

Kindheitspädagogin / Kindheitspädagoge
Sozialpädagogin / Sozialpädagoge

Soziale Arbeit



Anschlussmöglichkeiten

HF
Höhere 

Fachschule

Fachmittelschule (3 Jahre)

Fachmaturität (1 Jahr)

Gesundheit Soziale Arbeit Pädagogik

FH
Fachhochschule       

Master 
Bachelor       

Master 
Bachelor       

Diplom PH
Pädagogische 
Hochschule       



Fachhochschule FH
(Voraussetzung: Fachmaturität)

Sozialpädagogin / Sozialpädagoge
Sozialarbeiter/in
Soziokulturelle/r Animator/in
Arbeits-, Organisations- und Personalpsychologin/-
psychologe

Pädagogik

Gesundheit Ergotherapeut/in
Ernährungsberater/in
Hebamme / Entbindungspfleger
Pflegefachfrau / Pflegefachmann
Physiotherapeut/in
Osteopath/in

Musik- und Bewegungspädagogin/-pädagoge
Sportlehrer/in

Soziale Arbeit



Pädagogische Hochschule PH
(Voraussetzung: Fachmaturität)

Pädagogik Lehrer/in Primarstufe
(Kindergarten bis 6. Schuljahr)



Anschlussmöglichkeiten

HF
Höhere 

Fachschule

Fachmittelschule (3 Jahre)

Fachmaturität (1 Jahr)

Gesundheit Soziale Arbeit Pädagogik

FH
Fachhochschule       

Master 
Bachelor       

Master 
Bachelor       

Diplom PH
Pädagogische 
Hochschule       

GYM3



Standorte im Kanton Bern

Fachmittelschulen 
sind Abteilungen 
der Gymnasien.



Aufnahmeverfahren an eine FMS
Die Aufnahme aus dem 9. Schuljahr erfolgt mit einer 
Empfehlung oder Aufnahmeprüfung:
Empfehlungsverfahren:

Beurteilung in Deutsch, Französisch, Mathematik, 
 Natur-Mensch-Gesellschaft sowie Berufsfeldeignung

Anmeldefrist: 1. Dezember

Aufnahmeprüfung:
 Prüfung in Deutsch, Französisch, Mathematik

 sowie Berufsfeldeignung
Anmeldefrist: 15. Februar



Weitere Informationen
Fachmittelschulbildungsgang im Kanton Bern: 
www.be.ch/fms

 www.lerbermatt.ch
 Orientierungsabend an der FMS Lerbermatt, 21.10.2025 
 Tag der offenen Tür and der FMS Lerbermatt, 23.10.2025


